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朝陽科技大學語言中心編製 

本單字表之音標出處為奇摩字典。 

 

 

 

 
coach 
[kotʃ] 

[noun](運動隊的)教練 sport  

[sport] 
[noun]運動 

player  

['pleɚ] 
[noun]1.選手，球員 

2.玩家 
－  

 

 

Activities 活動類活動類活動類活動類 

badminton 
['bædmɪntәn] 

[noun]羽毛球 race  

[res] 

[noun]1.賽跑賽跑賽跑賽跑 

2.競賽競賽競賽競賽 

3.種族 

[verb]1.與與與與…賽跑賽跑賽跑賽跑 

2.和和和和…競賽競賽競賽競賽 

baseball 
['bes`bɔl] 

[noun]棒球 skate  

[sket] 

[noun]1.溜冰 

2.(四輪)溜冰鞋 

[verb]溜冰 

basketball 
['bæskɪt`bɔl] 

[noun]籃球 ski  

[ski] 
[noun]滑雪板 

[verb]滑雪 

bowling 

['bolɪŋ] 
[noun]保齡球 soccer  

['sɑkɚ] 
[noun](美式)足球 

dance  

[dæns] 
[verb]跳舞 

[noun]舞蹈  
surf  

[sɝf] 
[verb]1.衝浪衝浪衝浪衝浪 

2.(上網)瀏覽 

football  

['fʊt `bɔl] 
[noun](美式)橄欖球 

(英式)足球 
swim  

[swɪm] 
[verb]游泳 

golf  

[gɑlf] 
[noun]高爾夫球 tennis  

['tɛnɪs] 
[noun]網球 

hike  

[haɪk] 
[noun]健行 volleyball 

['vɑlɪ`bɔl] 
[noun]排球 

jog  

[dʒɑg] 
[verb]慢跑 walk  

[wɔk] 
[verb]走，散步 

[noun]走，散步 
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本單字表之音標出處為奇摩字典。 

 

 

Competition & Awards 競賽及獲獎競賽及獲獎競賽及獲獎競賽及獲獎 

goal  

[gol] 
[noun]1.目標 

2.(賽跑等的賽跑等的賽跑等的賽跑等的)終點終點終點終點 
round  

[raʊnd] 

[noun]一輪一輪一輪一輪，，，，一回合一回合一回合一回合，，，，一場一場一場一場，，，， 

一局一局一局一局 

[adj]圓形的，球形的 

match  

[mætʃ] 

[noun]1.火柴 

2.對手對手對手對手，，，，相匹配者相匹配者相匹配者相匹配者 

[verb]1.和...相配 

2.和…吻合，一致 

victory 

['vɪktәrɪ] 
[noun]勝利 

point  

[pɔɪnt] 

[verb]1.(用手)指，指向 

2.瞄準 

[noun]1.重點，要點 

2.意義，目的 

3.(比賽等的比賽等的比賽等的比賽等的)得分得分得分得分 

win  

[wɪn] 
[verb]贏，獲勝 

[noun]贏，獲勝 

prize  

[praɪz] 
[noun]1.獎 

2.獎賞，獎品 
winner  

['wɪnɚ] 
[noun]獲勝者 

 

 

Equipment 器材類器材類器材類器材類 

ball  

[bɔl] 
[noun]球 bicycle 

['baɪsɪk!] 
[noun]腳踏車 

base  

[bes] 
[noun]1.基地 

2.(棒球棒球棒球棒球)壘壘壘壘 
frisbee  

['frɪzbi] 
[noun]飛盤 

basket 
['bæskɪt] 

[noun]籃，簍，筐 stick  

[stɪk] 

[noun]1.(細長的)棍，棒 

2.條狀物，棍狀物 

3.(曲棍球曲棍球曲棍球曲棍球)球棍球棍球棍球棍 

bat  

[bæt] 
[noun]1.球棒球棒球棒球棒 

2.蝙蝠 
swimsuit 
['swɪmsut] 

[noun]泳衣 

(也作 swimming suit) 
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本單字表之音標出處為奇摩字典。 

 

Exercise movements 動作類動作類動作類動作類 

beat  

[bit] 

[verb]1.打，敲 

2.打敗(某人) 

3.毆打 

[noun]拍子，節奏 

kick  

[kɪk] 
[verb]踢 

[noun]踢 

catch  

[kætʃ] 
[verb]1.接住 

2.抓到 
run  

[rʌn] 
[verb]跑，奔 

climb  

[klaɪm] 
[verb]爬，攀登 shoot  

[ʃut] 

[verb]1.開(槍)，射擊 

2.拍攝 

3.射門射門射門射門 

exercise 
['ɛksɚ`saɪz] 

[noun]1.運動 

2.練習 

[verb]操練，練習 

slide  

[slaɪd] 

[verb]滑行，滑動 

[noun]1.溜滑梯 

2.幻燈片 

hop  

[hɑp] 
[verb]單腳跳 throw  

[θro] 
[verb]投，擲，拋，扔 

jump  

[dʒʌmp] 
[verb]跳，跳躍 －  

 

 

Places 場所場所場所場所 

field  

[fild] 

[noun]1.田野 

2.(棒球棒球棒球棒球、、、、足球等的足球等的足球等的足球等的)球場球場球場球場 

3.(調查等的)實地，現場 

playground 
['ple`graʊnd] 

[noun](學校的)操場，運動

場，(兒童)遊樂場 

gym  
[dʒɪm] 

[noun]1.體育館 

2.健身房 
pool  

[pul] 
[noun]1.游泳池 

2.水池 

－  track 
[træk] 

[noun]1.軌道 

2.足跡 

3.(人踩出的)小徑 

4.(賽跑等的賽跑等的賽跑等的賽跑等的)跑道跑道跑道跑道 

[verb]跟蹤，追蹤 

 


